
 
 
 
 

 

                                                                                                           ใบสมัครเลขที่

................ 

ใบสมัครโครงการ ลูกยางสีชมพู 

ศูนยออกกําลังกาย  ศนูยกีฬาแหงจุฬาฯ 

 
1.ขอมูลสวนตัว 

 ขาพเจา เด็กชาย / เด็กหญิง / นาย /นาง /นางสาว  (ภาษาไทย)......................................................................................... 

ช่ือ – นามสกลุ (ภาษาอังกฤษ)............................................................................................................................................................ 

เลขประจําตัวพนักงาน หรือ เลขประจําตัวนิสิต หรือ เลขประจําตัวบัตรประชาชน............................................................................ 

วัน / เดือน / ป เกิด...............................................อายุ..................ป หนวยงาน / คณะ..................................................................... 

ที่อยูปจจบุัน บานเลขที่.....................หมูที่..............ซอย...............................................ถนน............................................................... 

แขวง / ตําบล.....................................................อําเภอ / เขต...................................................จังหวัด.............................................. 

รหสัไปรษณีย................................................โทรศัพท..................................................มือถือ............................................................. 

ID line…………………………………….……………E – mail........................................................................................................................ 

 

2. พ้ืนฐานการเลนวอลเลยบอล  (เขียน  ลงชองการประเมินของตนเองตามความเปนจริงใหมากท่ีสุด) 

ทักษะ ไมเปนเลย เล็กนอย ปานกลาง ดี ดีมาก 

1 การอันเดอร      

2. การสง ( เซ็ท )      

3. การตบ      

4. การเสริฟ 

- มือลาง 

- มือบน 

     

5. การสกัดกั้น ( ปองกันการตบ )      
 

3.มีโรคประจําตัวตอไปนี ้

  โรคหัวใจ     โรคความดันโลหิตสูง  โรคหอบหืด 

   โรคเบาหวาน    โรคไขขออักเสบ   โรคอื่นๆ....................................................... 

 

 

 

                    ลงช่ือ...................................................................ผูสมัคร 

                                                         (........................................................................) 

                                                        ................../......................../...................... 
      


